
Σχέδιο Διαχείρισης για την Τοπικά Διαχειριζόμενη Θαλάσσια Περιοχή (ΤΔΘΠ)  

της Χερσονήσου Ερημίτης  

 

Σχέδιο Διαχείρισης για την Τοπικά Διαχειριζόμενη Θαλάσσια Περιοχή (ΤΔΘΠ) της 
Χερσονήσου Ερημίτης  

 

Παραρτήματα 

  

 

Παράρτημα 1: Χάρτης των πιθανών ζωνών αγκυροβολίας για κρουαζιερόπλοια και 
ιστιοπλοϊκά σκάφη. 
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Παράρτημα 2: Κατάλογος όλων των ειδών που ταυτοποιήθηκαν κατά τη διάρκεια των Υποβρύχιων Οπτικών Απογραφών (UVC) 
τα έτη 2023 και 2024 

Επιστημονική Ονομασία Κοινή Ονομασία 
Κατάσταση 

IUCN 
Νομικό Καθεστώς  

Animalia 

 
Mamalia 

    

Delphinus delphis Κοινό δελφίνι DD 
Οδηγία 92/43/ΕΟΚ – Παράρτημα IV, Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙI, Σύμβαση της Βόννης - Παράρτημα I & II, 
ACCOBAMS, ASCOBANS, CITES - Παράρτημα II, Κανονισμός αριθ. 1320/2014 – Παράρτημα Α, Σύμβαση της Βαρκελώνης 

(Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ, Προεδρικό Διάταγμα 67/81 

10 

Monachus monachus Μεσογειακή Φώκια VU 
Οδηγία 92/43/ΕΟΚ - Παράρτημα II & IV, Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙI, Σύμβαση της Βόννης(CMS) - Παράρτημα Ι 
& ΙΙ, MSeal, CITES Παράρτημα I, Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 1320/2014 που τροποποιεί τον Κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 338/97 – 
Παράρτημα Α,  Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) – Παράρτημα ΙΙ, Προεδρικό Διάταγμα 67/81. 

9 

Tursiops truncatus Ρινοδέλφινο DD 
Οδηγία 92/43/ΕΟΚ – Παράρτημα IV, Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα Ι (Απόφαση 6) & II, Σύμβαση της Βόννης - 
Παράρτημα I & II, ACCOBAMS, ASCOBANS, CITES - Παράρτημα II, Κανονισμός αριθ. 1320/2014 – Παράρτημα Α, Σύμβαση 
της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ, Προεδρικό Διάταγμα 67/81 

3 

 

Reptilia 

 

    

Caretta caretta Χελώνα Καρέττα NE 
CITES ΠαράρτημαI, Οδηγία 92/43/ΕΟΚ - Παράρτημα II & IV, Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα Ι (Απόφαση 6) &II, Σύμβαση 
της Βόννης - Παράρτημα I & II, EU Κανονισμός αριθ. 1320/2014 – Παράρτημα Α, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο 
SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ, Σύμβαση OSPAR, Προεδρικό Διάταγμα 67/81 

4 

Chelonia mydas Πράσινη Χελώνα NE 
CITES Παράρτημα I, Οδηγία 92/43/ΕΟΚ - Παράρτημα II & IV, Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα Ι (Απόφαση 6) &II, Σύμβαση 
της Βόννης - Παράρτημα I & II, EU Κανονισμός αριθ. 1320/2014 – Παράρτημα Α, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο 
SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ, Προεδρικό Διάταγμα 67/81 

7. 

8 

 

Actinopterygii 

 

    

Aidablennius sphynx Σαλιάρα Σφίγγα LC  2 

Anthias anthias Κοκκινόχανος LC  1 

Apogon imberbis Καρδινάλιος LC  2 

Argyrosomus regius Σολομός LC  2 

Atherina boyeri Αθερίνα LC  2 

Balistes capriscus 
Γουρουνόψαρο, 
Βαλιστής 

DD  2 

Belone belone Ζαργάνα LC  2 

Boops boops Γόπα LC   2 

Bothus podas Πισί LC  2 

Centrolabrus 
melanocercus 

Πρασινολαπίνα LC  11 



Σχέδιο Διαχείρισης για την Τοπικά Διαχειριζόμενη Θαλάσσια Περιοχή (ΤΔΘΠ)  

της Χερσονήσου Ερημίτης  

 

Chelon labrosus Βελάνισσα LC  2 

Chromis chromis Καλόγρια LC  2 

Conger conger Μουγκρί LC  1 

Coris julis Γύλος LC  2 

Coryphaena hippurus Κυνηγός, Λαγός LC  2 

Coryphoblennius 
galerita 

Γλινός LC  2 

Dactylopterus volitans Χελιδονόψαρο LC  2 

Dentex dentex Συναγρίδα VU  11 

Dicentrarchus labrax Λαβράκι LC  1 

Diplodus annularis Σπάρος LC  2 

Diplodus puntazzo Μυτάκι LC  2 

Diplodus sargus Σαργός NE  2 

Diplodus vulgaris 
Καμπανάς/Κακαρέ
λος 

LC  2 

Epinephelus costae Στήρα DD  1 

Epinephelus marginatus Ροφός EN Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙII, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα Ι 2 

Gobius cobitis Γιγαντογωβιός LC  2 

Gobius geniporus Λασπογωβιός LC  2 

Gobius incognitus 
Γωβιός 
(Αδιάγνωστος 
Γωβιός) 

NE  2 

Gobius luteus Κιτρινογωβιός LC  1 

Labrus merula 
Μαυροχειλού, 
Μαργιορί 

LC  1 

Labrus mixtus 
Κηλιδωτή Χειλού, 
Παγώνι 

LC  1 

Labrus viridis 
Πράσινη Χειλού, 

Λαπίνα 
VU  1 

Lagocephalus 
sceleratus 

Λαγοκέφαλος NE  2 

Lepadogaster purpurea Γλυφιτζούρι LC  2 

Lithognathus mormyrus Μουρμούρα LC  6 

Mugil cephalus Κέφαλος LC  1 

Mullus barbatus 
barbatus 

Κουτσομούρα LC  2 

Mullus surmuletus Μπαρμπούνι LC  2 

Muraena helena Σμέρνα LC  2 
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Mycteroperca rubra Πίγκα LC  5 

Oblada melanurus Μελανούρι LC  2 

Oedalechilus labeo Γρέντζος LC  2 

Pagellus acarne Μουσμούλι LC  2 

Pagellus erythrinus Λυθρίνι LC  2 

Parablennius 
gattorugine 

Ριγοσαλιάρα LC  2 

Parablennius 
sanguinolentus 

Στικτοσαλιάρα LC  2 

Parablennius zvonimiri 
Σαλιάρα του 
Ζβόνιμιρ 

NE  2 

Pomatomus saltatrix Γοφάρι LC  2 

Pseudocaranx dentex Κοκάλι DD  2 

Pterois miles Λεοντόψαρο LC  11 

Salaria pavo Λειροσαλιάρα LC  2 

Sarda sarda Παλαμίδα LC  11 

Sarpa salpa Σάλπα LC  2 

Sciaena umbra Σικιός NT  6 

Scorpaena maderensis 
Σκορπίνα 
Μαδέιρας 

LC  5 

Scorpaena notata Σκορπίδι LC  6 

Scorpaena scrofa 
Σκορπιός, 
Σκορπίνα 

LC  1 

Seriola dumerili Μαγιάτικο LC  1 

Serranus cabrilla Χάνος LC  1 

Serranus scriba Πέρκα LC  5 

Siganus luridus 
Γερμανός, Μαύρη 
αγριόσαλπα 

LC  2 

Siganus rivulatus Λευκή Αγριόσαλπα LC  11 

Siganus sp.    11 

Sparideae sp.    11 

Sparisoma cretense Σκάρος NE Προεδρικό Διάταγμα 67/81 5 

Sparus aurata Τσιπούρα LC  2 

Sphyraena viridensis 
Λούτσος της 
Μεσογείου 

LC  2 

Spicara maena Μένουλα LC  11 

Spicara smaris Μαρίδα LC  11 
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Spicara sp.    11 

Symphodus 
mediterraneus 

Κοκκινολαπίνα LC  2 

Symphodus 
melanocercus 

Κηλιδωτή Λαπίνα LC  6 

Symphodus ocellatus Ματολαπίνα LC  2 

Symphodus roissali Τιγρολαπίνα LC  2 

Symphodus rostratus Μυτολαπίνα LC  2 

Symphodus sp.    11 

Symphodus tinca Ταωλαπίνα LC  2 

Synodus saurus Σκαρμός LC  1 

Thalassoma pavo Γαϊτανούρι LC  2 

Trachinotus ovatus Μαυρολίτσα LC  2 

Trachinus araneus Αραχνοδράκαινα LC  2 

Trachinus draco Μεγαλοδράκαινα LC  11 

Trachinus sp.    11 

Trachipterus 
trachypterus 

Χαρτόψαρο DD  2 

Trachurus trachurus Σαφρίδι LC  2 

Tripterygion melanurus Μαύρος Γληνός LC  6 

Tripterygion 
tripteronotum 

Κόκκινος Γληνός LC  1 

Uranoscopus scaber Λύχνος, Τσιγαράς LC  1 

Xyrichtys novacula 

Κατσούλα, 

Παπαγαλάκι, 
Χτενάκι 

LC Προεδρικό Διάταγμα 67/81 2 

Zeus faber Χριστόψαρο LC  11 

 

Annelida 

 

    

Eupolymnia sp.    11 

Hermodice carunculata 
Πολύχαιτος της 
Φωτιάς 

NE  1 

Protula intestinum  NE  1 

Protula tubularia Προτούλα NE  6 

Sabella spallanzanii Σπιρογράφος NE  6 

Serpula vermicularis Serpulid Worm NE   6 

Spirorbis (Spirorbis) 
spirorbis 

Sinistral Spiral 
Tubeworm 

NE  1 
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Arthropoda 

 

    

Maja crispata 
Μικρή 
Αραχνοκαβούρα 

NE  6 

Pachygrapsus 
marmoratus 

Περκοπόδαρος NE  6 

Perforatus perforatus 
Στρουμπίλι, 

Πεταλίδα 
NE  6 

Scyllarides latus 
Κωλοχτύπα, 
Καραβίδα 

DD Οδηγία 92/43/ΕΟΚ (Οδηγία της ΕΕ για τους Οικοτόπους) - Παράρτημα V, Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙII 5 

 

Bryozoa 
 

    

Electra posidoniae 
Neptune Grass Sea 

Mat 
NE  6 

Myriapora truncata Ψεύτικο Κοράλλι NE  11 

Reptadeonella 
violacea 

 NE  6 

 

Cnidaria 

 

    

Actinia equina 
Ντομάτα της 
Θάλασσας, Ακτίνια 

NE  1 

Anemonia viridis 
Ανεμώνη της 
Θάλασσας 

NE  1 

Balanophyllia 
(Balanophyllia) 
europaea 

Tooth coral LC CITES Παράρτημα ΙΙ: Παρακολούθηση του διεθνούς εμπορίου 6 

Clavularia crassa  LC   

Condylactis aurantiaca Χρυσή Ανεμώνη LC  11 

Hoplangia durotrix Κουρελού DD  CITES Παράρτημα ΙΙ: Παρακολούθηση του διεθνούς εμπορίου 11 

Leptopsammia pruvoti 
Κίτρινο αστεροειδές 
κοράλλι 

NE  CITES Παράρτημα ΙΙ: Παρακολούθηση του διεθνούς εμπορίου 11 

Parazoanthus axinellae 
Κίτρινος 
Παραζωάνθος 

NE  11 

Pennaria disticha 
Υδρόζωο Φτερό, 
Δέντρο των 
Χριστουγέννων 

NE  11 

Thecocaulus sp.  NE   1 

 

Echinodermata 

 

    

Antedon mediterranea 
Κρινοειδές της 
Μεσογείου 

NE  5 
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Arbacia lixula Μαύρος Αχινός NE  6 

Coscinasterias 
tenuispina 

Λευκός Αστερίας NE  1 

Echinaster ( Echinaster) 
sepositus 

Αστερίας NE  1 

Holothuria forskali 
Θαλάσσιο 
Αγγούρι, 
Ολοθούριο 

LC  1 

Ophidiaster ophidianus Μωβ Αστερίας NE Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙI, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ 1 

Ophioderma guineense Οφίουρος NE  1 

Paracentrotus lividus (Κοινός) Αχινός NE Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙII, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙI 1 

Sphaerechinus 
granularis 

Αχινομάνα/Βιολετή
ς αχινός 

NE  1 

 

Mollusca 
 

    

Arca noae Καλόγνωμη NE  2 

Bolinus brandaris 
Ακανθωτός 
στρόμπος 

NE  11 

Callochiton spp.  NE  1 

Cerithium nodulosum Τριτωνάκι NE  2 

Cerithium vulgatum Κερατάς NE  2 

Chama gryphoides Χάμα γρυφοειδής NE  2 

Columbella rustica Κοχύλι περιστεριού NE  2 

Conus ventricosus Κώνος NE  2 

Cratena peregrina Προσκυνητής NE  11 

Diadora spp.    1 

Donacilla cornea Αμμοκόχυλο NE  2 

Episcomitra cornicula Κουδουνίτσα NE  2 

Felimare picta 
Regal Sea 
Goddess 

NE  2 

Flabellina affinis 
Γαλανή 
Φλαμπελίνα  

NE  11 

Glycymeris glycymeris 
Γυαλιστερή, 
Αμυγδαλάκι 

NE  2 

Haliotis tuberculata 
Αυτί της 
Θάλασσας 

VU  2 

Hexaplex trunculus 
Αγκαθωτή 
Πορφύρα 

NE  6 

Lepidochitona cinerea  NE  1 
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Lithophaga lithophaga Πετροσωλήνας NE  CITES Παράρτημα ΙΙ: Παρακολούθηση του διεθνούς εμπορίου 2 

Luria lurida Πορσελάνι NE  11 

Muricidae spp. Murex Snails   2 

Octopus vulgaris (Κοινό) Χταπόδι LC   6 

Osilinus turbinatus  NE  1 

Ostrea stentina Στρείδι NE  2 

Patella caerulea Πεταλίδα NE  2 

Patella rustica Αγριοπεταλίδα NE  2 

Patella vulgata Κοινή Πεταλίδα NE  1 

Phorcus spp.    2 

Phorcus turbinatus Τροχός φράουλα NE  2 

Pinna nobilis Πίννα CR 
Οδηγία 92/43/ΕΟΚ (Οδηγία για τους Οικοτόπους της ΕΕ) - Παράρτημα ΙV, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο 

SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ, Προεδρικό Διάταγμα 67/81 
2 

Pinna rudis Λεπτή πίννα NE Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙI, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ 2 

Semicassis undulata Κασίδα NE  2 

Sepia officinalis Σουπιά LC  2 

Spondylus gaederopus 
Σπόνδυλος, 
Γαϊδουροπόδαρο 

NE  6 

Steromphala spp.    2 

Thuridilla hopei Sapsucking slug NE  11 

Tonna galea Τόννα, Βαρελάκι NE Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙI, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ 2 

Umbraculum 
umbraculum 

Ομπρέλα της 
Θάλασσας 

NE  11 

 

Porifera 
 

    

Agelas oroides 
Πορτοκαλί 
Σπόγγος "Αυτί 

Ελέφαντα" 

NE  11 

Aplysina Aerophoba 
Σπόγγος της 
Βερόγγιας 

NE Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ  1 

Axinella cannabina 
Πορτοκαλί 
Σπόγγος-
Κηροπήγιο 

NE Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ 11 

Axinella polypoides 
Κοινός Σπόγγος 
"Κέρατο Ελαφιού" 

NE Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα ΙI, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ 11 

Axinella verrucosa 
αξινελλα η 
κονδυλώδης 

NE  11 

Chondrilla nucula Σπόγγος-Πατάτα NE  6 

Chondrosia reniformis Δερματόσπογγος NE  1 
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Clathrina clathrus 
Κίτρινος Δικτυωτός 
Σπόγγος 

NE  11 

Cliona celata Boring sponge NE  6 

Cliona schmidti Sponge NE  6 

Cliona viridis Sponge NE  6 

Crambe crambe 
Orange-red 

encrusting sponge 
NE  1 

Hemimycale columella Crater sponge NE  1 

Ircinia spp.  NE  1 

Ircinia variabilis σπογγάρι NE  6 

Oscarella lobularis 
Bubble oscar 
sponge 

NE  1 

Petrosia (Petrosia) 
ficiformis 

 NE  1 

Sarcotragus spinosulus 
Black Leather 
Sponge 

NE  6 

Scalarispongia scalaris Leather sponge NE  11 

Spirastrella cunctatrix  NE  6 

Spongia (Spongia) 

officinalis 

Σφουγγάρι του 

Μπάνιου 
NE  11 

 
Tunicata 

 

    

Aplidium tabarquensis  NE  11 

Halocynthia papillosa Φούσκα, Ασκίδιο NE  1 

 

Plantae 

 

Chlorophyta 
 

    

Acetabularia 

acetabulum 

Ποτήρι της 

Γοργόνας 
NE  2 

Caulerpa cylindracea Καυλέρπη NE  11 

Codium bursa Πράσινη Μπάλα NE  1 

Codium fragile 
Δάχτυλα του 
Νεκρού 

NE  1 

Flabellia petiolata Βεντάλια NE  11 

 

Hydrocharitaceae 
 

    

Halophila stipulacea Χαλοφίλα LC  11 
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Rhodophyta 

 

    

Asparagopsis taxiformis 
Ρόδο της 
Θάλασσας 

NE  11 

Corallina officinalis Κοραλλίνη NE  2 

Dasya corymbifera  NE  1 

Florideophyceae spp. 
Florideophycean 
Algae 

  2 

Galaxaura rugosa  NE  2 

Jania rubens Ιάνια NE  1 

Liagora ceranoides  NE  2 

Liagora viscida  NE  2 

Lithophyllum incrustans  NE  1 

Lithophyllum sp.    11 

Peyssonnelia spp.    2 

Peyssonnelia squamaria  NE  11 

Tricleocarpa fragilis  NE  2 

 

Tracheophyta 

 

    

Cymodocea nodosa Κυμοδόκη NE 
Σύμβαση της Βέρνης -Παράρτημα Ι, Σύμβαση της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ, Κανονισμός της ΕΕ 
(1967/2006/ΕΚ) 

1 

Posidonia oceanica Ποσειδωνία LC 
Οδηγία 92/43/ΕΟΚ (Οδηγία για τους Οικοτόπους της ΕΕ) - Παράρτημα Ι, Σύμβαση της Βέρνης - Παράρτημα Ι, Σύμβαση 

της Βαρκελώνης (Πρωτόκολλο SPA/BD) - Παράρτημα ΙΙ, Κανονισμός της ΕΕ (1967/2006/ΕΚ) 
5 

Chromista 
 

Ochrophyta 

 

    

Colpomenia sinuosa φούσκα NE  1 

Cystoceira spp.  NE  1 

Dictyota dichotoma Διχτυωτή NE  11 

Padina pavonica Ουρά Παγωνιού NE  2 
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Παράρτημα 3. Λίστα με το Ελάχιστο και το Μέγιστο μεγέθος εκφόρτωσης που προτείνονται, 
καθώς και την αναπαραγωγική περίοδο των εμπορικών είδών που αλιεύονται στη 
χερσόνησο του Ερημίτη. Ο πλήρης οδηγός είναι διαθέσιμος εδώ. 

Είδος Ελάχιστο 
μέγεθος 
εκφόρτωσης 
(εκ) 

Μέγιστο 
μέγεθος 
εκφόρτωσ
ης (εκ) 

Περίοδος αναπαραγωγής 

Seriola dumerili 95  Ιούνιος-Ιούλιος 
Dentex dentex 36  Μάιος-Ιούνιος 
Sciaena umbra 23  Μάιος-Ιούνιος-Ιούλιος 
Dicentrarchus labrax 50  Δεκέμβριος-Ιανουάριος-

Φεβρουάριος 
Coryphaena hippurus 65  Máios-Októvrios 
Belone belone 32  Μάρτιος-Απρίλιος 
Epinephelus marginatus 50 80 Προστασία όλων των 

περιοχών αναπαραγωγής 
Epinephelus costae 45 60 Ιούλιος-Αύγουστος 
Epinephelus aeneus 60 80 Μάρτιος-Μάιος 
Pomatomus saltatrix 26  Μάιος-Ιούνιος 
Sarda sarda 40  Μάιος-Αύγουστος 
Belone belone 30  Απρίλιος-Αύγουστος 
Trachurus mediterraneus 20  Απρίλιος-Σεπτέμβριος 
Trachurus trachurus 22  Όλο το χρόνο εκτός 

Αυγούστου και 
Σεπτεμβρίου 

Oblada melanura 20  Μάρτιος-Ιούνιος 
Sparus aurata 25 30 Οκτώβριος-Ιανουάριος 
Sphyraena sphyraena 28  Μάιος-Αύγουστος 
Ethynnus alletteratus 60  Μάιος-Σεπτέμβριος 
Diplodus vulgaris 18  Δεκέμβριος-Ιανουάριος 
Diplodus sargus 23  Ιανουάριος-Απρίλιος 
Pagellus erythrinus 15  Μάιος-Νοέμβριος 
Seriola dumerili 88  Μάιος-Σεπτέμβριος 
Lithognathus mormyrus 20  Μάιος-Σεπτέμβριος 
Sepia officinalis 20  Όλο το χρόνο 
Loligo vulgaris 25  Όλο το χρόνο 
Pagrus pagrus 18  Μάρτιος-Μάιος 
Palinurus elephas 90  Αύγουστος-Νοέμβριος 

 

Παράρτημα 4. Μεθοδολογία για τις δράσεις παρακολούθησης 

https://isea.com.gr/recreational-guide/?fbclid=IwY2xjawL9m0hleHRuA2FlbQIxMABicmlkETBXZ3RHZzRnVmtlZTVnSHc1AR7N-6tbezAAJVkDDDno3UJc_9HrPK9W35e0PgDseDyFgrwIrBsar-bsEHI5wA_aem_J2c-_Q_Tlh4-j8lGS_R9Tg
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Παράρτημα 4.1. Υποβρύχια Οπτική Απογραφή (UVC) 
Η παρακολούθηση της ιχθυοπανίδας θα διεξάγεται με τη μέθοδο της 
υποβρύχιας οπτικής απογραφής και με τη βοήθεια εξοπλισμού αυτόνομης 
κατάδυσης. Κάθε εποχή θα πραγματοποιηθούν τέσσερις καταδύσεις: δύο σε 
λιβάδια Ποσειδωνίας και δύο σε βραχώδεις υφάλους. Οι έρευνες θα 
ακολουθούν συγκεκριμένο πρωτόκολλο, καθώς θα πραγματοποιούνται σε 
συγκεκριμένες ώρες μέσα στην ημέρα και σε επιλεγμένα βάθη (<10 μ., 10-20 
μ., >20 μ.) και περιοχές. Σε κάθε τύπο οικοτόπου (λιβάδια Ποσειδωνίας ή 
βραχώδεις ύφαλοι), θα εκτελούνται τρεις διατομές μήκους 25μ (πλάτους 5μ) 
σε κάθε εύρος βάθους, σημειώνοντας συνολικά 9 διαδρομές ανά οικότοπο. Η 
συσχέτιση με τον τύπο οικοτόπου θα ληφθεί υπόψη για την αξιολόγηση της 
ιχθυοπανίδας στα λιβάδια Ποσειδωνίας και τους βραχώδεις υφάλους. Αυτό θα 
περιλαμβάνει την αφθονία (συνολικός αριθμός ατόμων) και το μέγεθος (στο 
πλησιέστερο 1 εκ του συνολικού μήκους). 

Παράρτημα 5. Κώδικας Δεοντολογίας για τον Αειφόρο Τουρισμό 

 

Κώδικας Δεοντολογίας για τον Αειφόρο Τουρισμό 

Αυτός ο κώδικας δεοντολογίας περιγράφει τις βέλτιστες πρακτικές που απαιτούνται από 
όλους τους χρήστες. Οι χειριστές σκαφών, οι πεζοπόροι, οι διοργανωτές εκδρομών, οι δύτες 
και το ευρύ κοινό, όλοι έχουν έναν ρόλο να διαδραματίσουν. Η τήρηση αυτών των οδηγιών 
αποτελεί ζωτική συμβολή στη συλλογική προσπάθεια για την προστασία της χερσονήσου 
του Ερημίτη. 

Άρθρο 1. Θαλάσσια ενδιαιτήματα 
1.1 Αγκυροβολία και πρόσδεση: Η ανεύθυνη αγκυροβολία προκαλεί ζημιά στα λιβάδια 

ποσειδωνίας, επηρεάζοντας την ακεραιότητα των ενδιαιτημάτων. 

• Ρεμέντζα (σημαδούρες πρόσδεσης): Όποτε είναι διαθέσιμα, πρέπει να 
χρησιμοποιείτε τα επίσημα, φιλικά προς το περιβάλλον ρεμέντζα που παρέχονται 
από την ΤΔΘΠ . 

• Απαγορεύεται η αγκυροβολία σε ποσειδωνία: Η αγκυροβολία σε λιβάδια 
Ποσειδωνίας πρέπει να αποφεύγεται. Όταν είναι δυνατό, επιβεβαιώστε οπτικά ότι 
ρίχνετε άγκυρα σε αμμώδη βυθό. 

• Χειρισμός άγκυρας: Χαμηλώστε την άγκυρά σας κάθετα (μην τη ρίχνετε εν κινήσει) και 
σηκώστε την κάθετα για να αποφύγετε το σύρσιμο. 

1.2 Υπεύθυνη πλοήγηση 

https://isea.com.gr/wp-content/uploads/2025/08/Code-of-conduct_GR.pdf
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• Όριο ταχύτητας: Τηρείτε τα όρια ταχύτητας σύμφωνα με το σχέδιο διαχείρισης της 
ΤΔΘΠ (LMMA), για την προστασία της άγριας πανίδας. 

• Ελαχιστοποίηση θορύβου: Αποφεύγετε τον υπερβολικό θόρυβο από μηχανές ή 
μουσική, για να αποτρέψετε την όχληση της άγριας πανίδας. 

Άρθρο 2. Διατήρηση παράκτιων και χερσαίων ενδιαιτημάτων 
2.1 Σεβασμός του τοπίου 

• Σηματοδοτημένα μονοπάτια: Κατά την πεζοπορία ή την εξερεύνηση, θα πρέπει να 
παραμένετε στα σηματοδοτημένα μονοπάτια. Η κίνηση εκτός μονοπατιών προκαλεί 
διάβρωση του εδάφους, καταστρέφει σπάνια και ενδημικά φυτά και θα μπορούσε 
ενδεχομένως να ενοχλήσει την άγρια πανίδα. 

• Αφήστε τη φύση όπως τη βρήκατε: Μη μαζεύετε αγριολούλουδα, βότανα ή 
οποιαδήποτε φυτά. Αφήστε τους βράχους, τα βότσαλα και τα κοχύλια στη φυσική 
τους θέση. Δεν πρέπει να αλλοιώνετε το τοπίο. Αυτό περιλαμβάνει την κατασκευή 
πέτρινων στοιβών. 

• Πολιτιστική κληρονομιά: Μην αγγίζετε, μετακινείτε ή βανδαλίζετε αρχαιολογικά 
ερείπια, πέτρινους τοίχους ή άλλα αρχαία αντικείμενα. 

2.2 Πρόληψη πυρκαγιάς 

• Απαγορεύονται οι ανοιχτές φωτιές: Η χρήση ή/και η δημιουργία εστιών φωτιάς, 
πυρών ή BBQ (μιας χρήσης και μόνιμων) θα πρέπει να αποφεύγεται εκτός των 
επίσημα καθορισμένων χώρων. 

• Απαγορεύονται τα πυροτεχνήματα και τα ιπτάμενα φανάρια: Η χρήση 
πυροτεχνημάτων ή ιπτάμενων φαναριών απαγορεύεται. 

• Τσιγάρα: Ποτέ μην πετάτε τις γόπες των τσιγάρων στο έδαφος. Βεβαιωθείτε ότι είναι 
πλήρως σβησμένες και πάρτε τες μαζί με τα σκουπίδια σας. 

• Αναφορά καπνού: Αν δείτε οποιοδήποτε σημάδι καπνού ή φωτιάς, καλέστε αμέσως 
την Πυροσβεστική Υπηρεσία στον αριθμό 199. 

Άρθρο 3. Αλληλεπίδραση με την άγρια πανίδα 
3.1 Θαλάσσια ζωή 

• Μεσογειακή φώκια (Monachus monachus): 
o Μην εισέρχεστε σε θαλάσσιες σπηλιές, οι οποίες είναι ζωτικής σημασίας για 

τη γέννα. 
o Διατηρείτε ελάχιστη απόσταση 30 μέτρων από οποιαδήποτε φώκια. 
o Απομακρυνθείτε προσεκτικά εάν τα ζώα δείξουν σημάδια όχλησης (ξαφνική 

αλλαγή στη συμπεριφορά). 
o Αποφύγετε τον θόρυβο παρουσία φώκιας στη στεριά και αν βρίσκεστε στη 

θάλασσα, βάλτε τη μηχανή σας στη «νεκρά». 
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o Αποφύγετε να ταΐζετε, να αγγίζετε ή να κολυμπάτε με τις φώκιες και κρατήστε 
τα κατοικίδια σε απόσταση, καθώς μπορεί να είναι φορείς επικίνδυνων 
ασθενειών για τη φώκια. 

• Θαλάσσιες χελώνες: 
o Στο νερό, επιβραδύνετε το σκάφος σας και επιτρέψτε στις χελώνες να 

περάσουν. 
o Κατά την περίοδο ωοτοκίας (Μάιος-Σεπτέμβριος), μη χρησιμοποιείτε έντονα 

φώτα τη νύχτα και ποτέ μην ενοχλείτε τις σηματοδοτημένες φωλιές. 
• Δελφίνια και Φάλαινες: 

o Πλησιάζετε αργά και παράλληλα, ποτέ μετωπικά. 
o Μείνετε σε απόσταση 100 μέτρων. 
o Πάντα να βάζετε τη μηχανή σας στη «νεκρά» όταν τα κητώδη βρίσκονται κοντά. 
o Αποφύγετε να ταΐζετε, να αγγίζετε ή να κολυμπάτε με άγρια δελφίνια ή 

φάλαινες. 

3.2. Χερσαία και παράκτια άγρια πανίδα 

• Μην ταΐζετε τα ζώα: Το τάισμα των ζώων τα καθιστά εξαρτημένα, αλλοιώνει τη 
συμπεριφορά τους και μπορεί να βλάψει την υγεία τους. 

• Δώστε χώρο στα ζώα: Θα πρέπει να παρατηρείτε τα ερπετά, τα πουλιά και τα 
θηλαστικά από μια απόσταση ασφαλείας. Μην ενοχλείτε φωλιές, κρησφύγετα ή 
λαγούμια. 

• Αποικίες πουλιών: Αποφύγετε να πλησιάζετε αποικίες που φωλιάζουν ή 
μεμονωμένες φωλιές, ειδικά κατά την άνοιξη. Διατηρήστε τον θόρυβο στο ελάχιστο 
όταν βρίσκεστε κοντά σε φωλιές. 

Άρθρο 4. Απόβλητα και ρύπανση, δέσμευση “Μην αφήνετε ίχνη” 
4.1 Διαχείριση στερεών αποβλήτων 

• Πάρτε τα μαζί σας: Όλα τα απορρίμματα (συμπεριλαμβανομένων των υπολειμμάτων 
τροφίμων, των συσκευασιών και των γοπών από τσιγάρα) πρέπει να τα παίρνετε μαζί 
σας για απόρριψη στους καθορισμένους κάδους. 

• Δεν αφήνουμε τίποτα πίσω: Μην πετάτε, θάβετε ή αφήνετε οποιαδήποτε μορφή 
απορρίμματος στη θάλασσα ή στη στεριά. Αυτό περιλαμβάνει και οργανικά απόβλητα 
όπως οι φλούδες φρούτων. 

4.2 Πρόληψη της ρύπανσης 

• Σκάφη: Θα πρέπει να χρησιμοποιείτε μόνο βιοδιασπώμενα προϊόντα καθαρισμού. 
• Στη στεριά: Χρησιμοποιήστε τις καθορισμένες τουαλέτες. 
• Αντηλιακό: Αποφύγετε τη χρήση αντηλιακών που περιέχουν οξυβενζόνη 

(oxybenzone) και οκτινοξάτη (octinoxate). 

 


